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La CAU constituye la entidad representativa maxima que rige los deportes atléticos (saltos, carreras,
lanzamientos) en Uruguay. Sus objetivos son: (1) Organizar, dirigir y fomentar los deportes atléticos. (2)
Centralizar la organizacion del atletismo reuniendo bajo su direccion a todas las Federaciones y Clubes que
fomenten este deporte. (3) Unificar los reglamentos del atletismo. (4) Homologar records nacionales. El
Consejo Directivo de la Confederacion Atlética del Uruguay esta integrado por los delegados de todos las
Federaciones y Clubes afiliados y cinco miembros neutrales y se rige por su estatuto.

Informacion adicional:
La Confederacion Atlética del Uruguay esta afiliada a: IAAF (International Association of Athletics

Federations); Consudatle (Confederacion Sudamericana de Atletismo); AIA (Asociacion Iberoamericana de
Atletismo); IUA (Asociacion Internacional de Ultramaratonistas); COU (Comité Olimpico Uruguayo); CUD
(Confederaciéon Uruguaya de Deportes).
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