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Descripcion:

Objetivo: Atender a una realidad social existente: mejorar los primeros 90 dias de vida de aquellos bebés
que por distintas circunstancias, permanecen en Centro Hospitalario Pereira Rossell, en situacion de
vulnerabilidad sociofamiliar. La Fundacién procura brindarles mejores condiciones vida en sus primeros
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meses a los bebes que se encuentren privados de cuidado familiar (transitorio o permanente) en relacién a
su familia de origen basdndose en los beneficios de la nutricibn afectiva. La nutricion afectiva es
fundamental para el desarrollo presente y futuro de un recién nacido.

Aquellos bebés que reciben amor y son bienvenidos al mundo, logran manejar mejor el stress, reducir los
umbrales del miedo y la excitacion; asi como también aumentar la sociabilidad, la seguridad y la audacia al
sentirse acompafiados. La nutricibn afectiva favorece también la adquisicion del lenguaje, habilidades
sociales, las capacidades cognitivas, el fortalecimiento del sistema nervioso e inmunoldgico. El propdsito de
la Fundacion es acompanarlos, dando respuesta especialmente a sus necesidades emocionales, junto con
el personal de enfermeria del Centro Hospitalario, colaborando con un colectivo que integra mas de 280
voluntarios que se organizan por referencias para cubrir un “cuidado canguro™ que funciona durante las 24
horas del dia, los 365 dias del aflo. M&s una lista de suplentes de los titulares voluntarios y otra lista de mas
de 2000 postulaciones para ser voluntario canguro. Para la Fundacién Canguro los bebes son considerados
personas, que sefialan lo fundamental que es el amor para abrirse al mundo, promoviendo a nivel social de
los beneficios de ?nutricién afectiva?; nutricién que junto con la organica es fundamental para el desarrollo
presente y futuro de los recién nacidos y de la infancia en general. Por lo tanto, el amor y el
acompafiamiento emocional son un nutriente esencial que determina aspectos claves para el desarrollo
fisico, social, emocional y mental desde los primeros momentos de vida. Promover la importancia de la
nutriciébn afectiva en los recién nacidos y en la infancia, es tener presente que como humanos somos
extremadamente fragiles, la nutricion organica como la satisfaccion de necesidades fisicas, no nos alcanza
como especie, por eso cuidar desde el amor, garantiza salud y es fundante en las primeras etapas de
desarrollo incluso genera las bases para el futuro como adultos. Cuidar en red a los que recién nacen,
también nos hace bien como sociedad porque fortalece nuestros lazos sociales y nos recuerda valores
enriguecedores de nuestra humanidad.

Objetivos especificos: IMPACTAR POSITIVAMENTE EN: la salud mental, crecimiento y desarrollo, de los
bebes que se encuentran en la sala de cuidados moderados con motivo de desvinculo transitorio o
permanente de su familia de origen. No por problemas médicos (aunque en algunos casos coexisten).
REDUCIR RIESGOS para su salud y los dafios asociados a la privacion del cuidado familiar, asi como a
posibles consecuencias de la situacién de hospitalizacion. COMPLEMENTAR LOS CUIDADOS FiSICOS
gue brinda el equipo de salud (médicos, enfermeros) con cuidados emocionales que brindan los canguros,
cuidando asi la salud integral del bebe.

http://www.fundacioncanguro.org/blog/
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