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Fundación SaludArte

Tipo:
Organizaciones de recreación y promoción cultural

Año de fundación:
1999

Departamento:
Montevideo

Ciudad:
Montevideo

Teléfono:
2628 6417 | 2628 5193

Email:
info@saludarte.org.uy

Web:
www.saludarte.org.uy

Áreas de trabajo:
Salud | Ideas, cultura y tiempo libre | Educación

Subáreas de trabajo:
Promoción de la salud | Salud mental | Actividades recreativas | Educación no formal

Referentes:
Rasia Friedler, Directora ejecutiva | Paola Katz. COORDINADORA PROGRAMA JARABE DE RISAS. 

Descripción:
SaludArte es una fundación sin fines de lucro, sin ninguna filiación política ni religiosa, orientada hacia la

promoción de salud a través del arte y el humor. La salud es aquí entendida como un estado de bienestar

físico, psíquico y social que trasciende la mera ausencia de enfermedad. Las acciones de SaludArte están

orientadas a la recuperación de los sentidos, el contacto humano y la imaginación creadora, con el fin de

favorecer la integración social, la responsabilidad personal y colectiva, la esperanza, la transformación y

mejoramiento de la calidad de vida de la población, sin pretender actuar sobre las personas, sino con ellas

y a partir de ellas. SaludArte se sustenta en la idea de que el arte y el humor son herramientas privilegiadas



para la salud humana.  SaludArte está integrado por artistas, arteterapeutas, estudiantes y profesionales de

la salud y de otras áreas que emplean recursos muy variados para generar climas lúdicos y participativos.
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