
Fecha: 24/06/2026

Nacimientos Múltiples Uruguay

Sigla:
NAMUY

Tipo:
Organizaciones de atención y servicios

Año de fundación:
2025

Departamento:
Montevideo

Ciudad:
Montevideo

Teléfono:
092261311

Email:
nacimientosmultiplesuruguay@gmail.com

Web:
www.namuy.org

Áreas de trabajo:
Inclusión social | Niñas, niños y adolescentes | Salud

Subáreas de trabajo:
Atención y servicios | Lucha contra la pobreza | Derechos de la infancia | Primera infancia | Promoción de la

salud | Salud materno infantil | Salud mental

Referentes:
Elizabeth Laurencena - Presidenta | Andrea Bisio - Secretaria

Descripción:
Namuy es una asociación civil sin fines de lucro de Uruguay dedicada al acompañamiento de familias de

mellizos, gemelos, trillizos y más. Trabajamos para generar redes de apoyo, contención e información

accesible sobre embarazo múltiple, puerperio, crianza, salud mental y realidad de las familias múltiples.

Buscamos visibilizar sus necesidades y acercar recursos, orientación y comunidad a familias de todo el



país.

Información adicional:
Desarrollamos acciones comunitarias, difusión educativa, articulación con profesionales y organizaciones,

apoyo a familias en situación de vulnerabilidad y proyectos orientados a mejorar el acceso a recursos y

acompañamiento para familias con nacimientos múltiples en Uruguay. Actualmente trabajamos en la

construcción de una red nacional de apoyo y una biblioteca comunitaria especializada en crianza múltiple.

Última actualización:
07/05/2026


