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REPERTORIO DE ORGANIZACIONES

Fecha: 07/06/2026
Contrapeso Uruguay

Tipo:
Organizaciones de promocion de derechos e incidencia

Afio de fundacioén:
2014

Departamento:
Canelones

Municipio:
Las Piedras

Ciudad:
Las Piedras

Direccion:
Luis Braile 25

Teléfono:
099276798

Email:
contacto@ContrapesoUruguay.org

Web:
www.ContrapesoUruguay.org

Areas de trabajo:
Educacion | Nifias, nifios y adolescentes | Salud

Subareas de trabajo:
Educacion no formal | Politicas educativas | Derechos de la infancia | Primera infancia | Promocion de la

salud | Salud comunitaria | Seguridad alimentaria - Nutricion

Referentes:
Carlos Rodriguez Macedo, Presidente

Descripcion:
Organizacién dedicada a la prevencién y lucha contra el sobrepeso y la obesidad, infantil y en general.
Contribuyen a evitar consecuencias como las patologias metabdlicas a temprana edad. Desde el trabajo
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de habitos saludables buscan modificar el prondstico y reducir costos en salud a nivel personal y de la
sociedad en conjunto.

Difunden diferentes tipos de consecuencias del sobrepeso y la obesidad, diferentes métodos para salir de
esa situacion y los beneficios de llevar una vida sana. Procuran impulsarla concrecién de leyes y
mecanismos para alcanzar sus objetivos por medio de los diferentes actores sociales, tanto del estado,
como privados.

Informacion adicional:
Estan comprometidos a trabajar en coordinacion para demandar al Poder Ejecutivo y Legislativo el

reconocimiento efectivo de los derechos de la infancia a la alimentacién y la salud, mediante el desarrollo e
implementacion urgente de una politica integral de combate a la epidemia de obesidad. La realidad
existente sobre la obesidad infantil y en adultos, es un grave problema no sélo de salud publica, sino
econdmico e incluso cultural, que requiere del apoyo de toda la sociedad para ser resuelto.

Ultima actualizacion:
06/07/2020
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