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Fecha: 06/06/2026
Proyecto Plato lleno

Departamento:
Montevideo

Ciudad:
Montevideo

Teléfono:
098 076 073

Email:
platollenomontevideo@gmail.com

Web:
https://www.facebook.com/PlatoLlenoUruguay

Referentes:
Esteban Arias - Voluntario | Adriana Cristante

Descripcion:

Red Plato Lleno, es una iniciativa de concientizacion alimentaria que busca devolverle al alimento el valor
gue fue perdiendo durante los ultimos tiempos. Motivados por el respeto a la comida, lleva a cabo en 7
ciudades la accién de «Rescate». La tarea consiste en retirar el alimento de diferentes instituciones que
razones estéticas o de exceso, quedan sin destino. Estos son entregados en merenderos, comedores y
hogares. Aportando nuestro grano de arena en la lucha contra el desperdicio Plato Lleno es un puente
necesario entre el solicitante y el receptor, contribuyendo ambos por igual a que alimentos en perfecto
estado sean aprovechados y no terminen en la basura. Plato lleno apunta sus esfuerzos a que haya una
mejor distribucién de la abundancia.

Informacion adicional:
Facebook: https://www.facebook.com/PlatoLlenoUruguay/?locale=es_LA

Ultima actualizacion:
07/05/2024
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