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Red de Personas Mayores de Costa de Oro

Sigla:
RePeMCO

Tipo:
Redes y asociaciones de segundo grado

Año de fundación:
2022

Departamento:
Canelones

Ciudad:
Costa de Oro

Dirección:
Ruta Interbalnearia y Ruta 11

Teléfono:
099860242

Email:
lametaeselcamino@gmail.com

Áreas de trabajo:
Ideas, cultura y tiempo libre | Salud

Subáreas de trabajo:
Actividades recreativas | Promoción de la salud | Salud comunitaria | Salud mental

Referentes:
Laura Guerra | Luis Carbajal

Descripción:
Originalmente enfocada en las personas mayores, se diversifica en 2025 en cuatro áreas: Cultura y

esparcimiento, Salud y Buen Vivir, Intergeneracionales y Proyectos en desarrollo.

Información adicional:
Centro de cultura y esparcimiento, la principal actividad es organizar idas al teatro o cine, pero también

replicamos talleres a los que hayamos asistido. En Salud y Buen Vivir, generamos talleres y cursos para



promoción de salud. En Intergeneracionales nuestro primer paso ha sido interactuar con las escuelas de la

zona, llevando lecturas a les niñes. Y en el eje de futuros proyectos mantenemos actualizados los diseños y

desarrollos, así como los registros de interesados para convocarlos en el momento en que se llegue al

número adecuado para comenzar.

Última actualización:
11/12/2025


