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Yoga y Valores en Cárceles 

Tipo:
Organizaciones de atención y servicios

Año de fundación:
2014

Departamento:
Montevideo

Ciudad:
Montevideo

Email:
ombijam@gmail.com

Web:
www.facebook.com/ProgramaYogayValores

Áreas de trabajo:
Participación y derechos | Inclusión social | Salud

Subáreas de trabajo:
Voluntariado | Lucha contra la discriminación y la violencia | Promoción de la salud

Referentes:
Pamela Martínez - Directora 

Descripción:
El Programa Yoga y Valores de Espacio Ombijam tiene como objetivos principales colaborar con la

prevención, rehabilitación y re inserción social de las poblaciones privadas de libertad, como una forma de

trabajar la paz, salud y seguridad pública. Actualmente se trabaja con internos/as, operadores y policías,

promoviendo actividades incluyentes, de convivencia para todos los actores involucrados en la vida del

reclusorio, principalmente en la Unidad No. 6 de Punta de Rieles y en la Unidad No. 9 de El Molino.

Última actualización:
28/05/2020


